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INFORMAZIONI PERSONALI Giovanni Abbate Daga 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Dal novembre 1998 all'ottobre 1999 ha ricoperto a tempo pieno ed indeterminato il ruolo di dirigente 
medico di I livello di Psichiatria presso l'allora Asl 6 di Ciriè (TO. 
Dal novembre 1999 al 31 dicembre 2003 ha ricoperto a tempo pieno ed indeterminato il ruolo di 
dirigente medico di I livello di Psichiatria presso la S.C.D.U. di Psichiatria (Direttore Prof. F.Bogetto) 
dell'allora Azienda Ospedaliera S.Giovanni Battista di Torino.  
Dal 1 gennaio 2004 al 31 gennaio 2005 ha ricoperto a tempo pieno ed indeterminato il ruolo di dirigente 
medico di I livello di Psichiatria presso la S.C.D.U. di Psichiatria (Direttore Prof. S.Fassino) dell’allora 
Dipartimento di Salute Mentale “G.Maccacaro” ASL3 di Torino (Direttore Dr. E.Pirfo).  
Dal 1 febbraio 2005 al 30 settembre 2007  ha ricoperto a tempo pieno ed indeterminato il ruolo di 
dirigente medico di I livello di Psichiatria presso la S.C.D.U. di Psichiatria CPR DCA (Direttore Prof. 
S.Fassino) dell’allora ASO San Giovanni Battista di Torino. 
Dal 1 ottobre 2007, essendo risultato vincitore del relativo concorso, è stato chiamato dall’allora Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino a ricoprire il ruolo di Ricercatore Universitario di 
Psichiatria presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Torino in convenzione con l’SSN 
presso la S.C.D.U. di Psichiatria CPR DCA (Direttore Prof. S.Fassino) dell’allora AOU San Giovanni 
Battista di Torino. Viene confermato nel ruolo universitario dopo i tre anni previsti dalle legge allora 
vigente. 
Nel luglio del 2010, superato il concorso pubblico per titolo ed esami alla Facoltà di Mecina e Chirurgia 
dell’Università di Roma “Tor Vergata”, acquisisce l’idoneità a Professore Associato di Psichiatria. 
Nel luglio 2011, è stato chiamato dall’allora Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino 
come Professore Associato di Psichiatria presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di 
Torino in convenzione con l’SSN presso la S.C.D.U. di Psichiatria CPR DCA (Direttore Prof. S.Fassino) 
dell’allora AOU San Giovanni Battista di Torino, con presa di servizio dal 1 ottobre 2011. Viene 
confermato nel ruolo universitario dopo i tre anni previsti dalle legge allora vigente. 
Nel 2014 ha acquisito Abilitazione Scientifica Nazionale per docente di I Fascia Settore 06/D5 
Psichiatria con validità dal 05/02/2014 al 05/02/2020. 
Il 1 ottobre 2018, essendo risultato vincitore di concorso, è stato chiamato come Professore Ordinario 
di Psichiatria presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Torino in convenzione con l’SSN 
presso la S.C.D.U. di Psichiatria CPR DCA (Direttore Prof. S.Fassino) dell’ AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino. 
Dal 1 febbraio 2019 al 1 febbraio 2020  è stato Direttore pro tempore della S.C.D.U. di Psichiatria CER 
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DCA dell’ AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 
Dal 1 febbraio 2020  è Direttore pro tempore della S.C.D.U. CER DCA dell’ AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino. 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

Sostituire con date (da - a) Diploma di maturità Classica (60/60) Torino 1986 
Laurea in medicina e Chirurgia (110/110) Torino 1992 
Specializzazione in psichiatria (70/70 Lode) Torino 1996 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 

Inglese 
COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 

 

 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante la pratica professionale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Leadership di gruppi clinici e di ricerca 

Competenze professionali 
didattiche 

DIPLOMI UNIVERSITARI E CORSI DI LAUREA 

 Per gli a.a. 1996-1997 e 1997-1998 tutor degli studenti del corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia di Torino per le lezioni integrative ed il tirocinio pratico del corso di Psichiatria. 

 Per l'a.a. 1997-1998 Professore a contratto per la collaborazione alla didattica del Diploma 
Universitario per Infermiere - sede di Aosta (Corso integrato di Scienze Infermieristiche e 
Teoria del nursing - Modulo di Psicologia Clinica per il  I anno: titolare del corso 
Prof.S.Fassino). 

 Per l'a.a 1998-1999 collaboratore alla didattica del Diploma Universitario per Infermiere - 
sede di Aosta (Corso integrato di Scienze Infermieristiche e Teoria del nursing - Modulo di 
Psicologia Clinica per il  I anno e Corso integrato di Scienze Umane - Modulo di Psicologia 
Clinica per il II anno: titolare di entrambi i corsi Prof.S.Fassino). 

 Negli a.a. 2000-2001 e 2001-2002 titolare del Modulo di Psicologia Clinica II del Corso di 
Laurea Universitario di Dietistica dell’Università di Torino.  

 Dall’a.a. 2002-2003 a oggi titolare del Modulo di Psichiatria del Corso di Laurea di Dietistica 
dell’Università di Torino. 

 Dall’a.a. 2002-2003 all’a.a. 2005-2006  docente del Corso di Laurea di Logopedia 
dell’Università di Torino (Corso Integrato di Neuroscienze modulo di Psicometria). 

 Dall’a.a. 2008-2009 a oggi titolare dell’Attività Didattica Elettiva Prevenzione, diagnosi e cura 
dei disturbi del comportamento alimentare del Corso di Laurea di medicina e Chirurgia 
dell’Università di Torino 

 Dall’a.a. 2008-2009 a oggi titolare dell’Attività Didattica Elettiva Psicoterapia: principi di teoria 
e di tecnica del Corso di Laurea di medicina e Chirurgia dell’Università di Torino 

 Dall’a.a. 2010-2011 Titolare del Modulo di Psichiatria nel Corso di Laurea di Fisioterapia 
dell’Università di Torino. 

 Dall’a.a. 2011-2012 ad oggi Co-Titolare (1 CFU) di Psichiatria nel Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino. 

 Dall’a.a. 2011-2012 ad oggi Titolare di Psichiatria  nel corso di Laurea Specialistica di 
Scienza degli Alimenti e Nutrizione Umana dell’Università di Torino. 

 Dall’a.a 2015-2016 ad oggi co-titolare di Psichiatria (4 CFU) nel corso di Laurea 
Specialistica in Scienza del Corpo e della Mente dell’Università di Torino. 
 

SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE 



   Curriculum Vitae  Giovanni Abbate Daga  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 4  

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 Per gli anni accademici 1996-1997 e 1997-1998 è stato nominato tutor degli studenti della 
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Università di Torino per la supervisione 
clinica dei casi e il tirocinio pratico nell'ambito dell'ambulatorio del Servizio per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare.  

 Dal 2001-2002 al 2006-2007 è stato titolare dell’insegnamento di Neuropsicogeriatria II (IV 
anno) nella Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università di Torino. 

 Dal 2002-2003 a tutt’oggi è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria prima nella Scuola 
di Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo poi nella Scuola di 
Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Ricambio dell’Università di Torino. 

 Dal 2003-2004 al 2006-2007 è stato titolare dell’insegnamento di Psicoterapia dell’infanzia e 
dell’adolescenza (IV anno) nella Scuola di Specializzazione di Psicologia Clinica 
dell’Università di Torino. 

 Dal 2006-2007 al  2007-2008 è stato titolare dell’insegnamento di Psicologia Medica (II 
anno) nella Scuola di Specializzazione di Neurologia dell’Università di Torino. 

 Dal 2011-2012 al 2013-2014 è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria - Psicoterapia 
della Famiglia (III anno) nella Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università di 
Torino. 

 Dal 2011-2012 a tutt’oggi è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria – Disturbi del 
Comportamento Alimentare (III anno) nella Scuola di Specializzazione di Psichiatria 
dell’Università di Torino. 

 Dal 2012-2013 a tutt’oggi è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria – Disturbi del 
Comportamento Alimentare (IV anno) nella Scuola di Specializzazione di Scienza 
dell’Alimentazione dell’Università di Torino.  

 Dal 2014-2015 a tutt’oggi è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria – Psicopatologia (I 
anno) nella Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università di Torino. 

 Dal 2014-2015 a 2017-2018 è stato titolare dell’insegnamento di Psichiatria – Disturbi di 
personalità (II anno) nella Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università di Torino. 
 

MASTER UNIVERSITARI 

 Docente del MASTER di I livello in Diagnosi e trattamento in disturbi del comportamento 
alimentare dell’Università di Udine a.a. 2013-2014. 

 Docente del MASTER di II livello in Diagnosi, trattamento e percorsi clinici  nei disturbi 
dell'alimentazione dell’Università di Padova a.a 2014-2015. 

 Docente del MASTER di II livello in Riabilitazione psiconutrizionale progressiva (RPP) dei 
disturbi del comportamento alimentare dell’Università di Udine a.a. 2015-2016. 

 Docente del MASTER di I livello in Diagnosi e terapia multidisciplinare dei disturbi del 
comportamento alimentare dell’Università di Milano Bicocca a.a. 2015-2016. 

 Direttore del MASTER di I livello in Psiconeuroendocrinoimmunologia dell’Università di 
Torino dall’a.a. 2017-2018; 2018-19. 

 Docente del MASTER di I livello in Psiconeuroendocrinoimmunologia dell’Università di 
Torino dall’a.a. 2017-2018; 2018-19; 2019-2020. 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 
UTENTE 

INTERMEDIO   
UTENTE 

INTERMEDIO   
UTENTE 

INTERMEDIO   
UTENTE 

INTERMEDIO   
UTENTE 

INTERMEDIO   

  

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 Indici biblIometrici al 15  settembre 2020: Pubblicazioni 147 H-Index 31 numero di 
citazioni 3305 (fonte: Scopus) 

 Pubmed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=abbate+daga+or+daga+ga 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR  445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=abbate+daga+or+daga+ga
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Torino 23 luglio 2020 
 

Giovanni Abbate Daga 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


